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Trainer’s Profile     Profil de la Formatrice 
 

As a daughter of Maria Teresa Vidales, 
renowned Montessori 0-3 expert, 
Teanny’s journey in Montessori began in 
Mexico City where she attended 
Montessori school from the age of 4 to 12 
years. 

She holds her Bachelor’s Degree in 
Psychology and a Master’s Degree in 
Psychotherapy from the Universidad 
Ibero- americana, Mexico City. As an AMI 
Assistants to Infancy Diploma (0–3) 
holder, Teanny worked with this age 
group for more than 25 years. She 
opened the first Nido in Mexico in 1999 for 
babies aged 3 months old to walking. She 
lectures alongside Maria Teresa Vidales 
(Chacha) in courses in Mexico, China and 
Canada, is an AMI consultant in Mexico 
and the USA and gives workshops for 
teachers and parents. 

Teanny is certified Montessori AMI 0-3 
Trainer since 2019 

En tant que fille de Maria Teresa Vidales, 
experte réputée Montessori 0-3, Teanny a 
commencé son voage Montessori à 
Mexico où elle a fréquenté l’école 
Montessori de 4 à 12 ans.  
 
Elle est titulaire d’un baccalauréat en 
psychologie et d’une maîtrise en 
psychothérapie de l’Université 
Iberamericana à Mexico. Titulaire du 
diplôme d’assistant à la petite enfance (0 
à 3 ans), Teanny a travaillé avec ce 
groupe d’âge pendant plus de 25 ans. Elle 
a ouvert le premier Nido au Mexique en 
1999 pour les bébés âgés de 3 mois 
jusqu’à la marche. Elle donne des 
conférences aux côtés de Maria Teresa 
Vidales (Chacha) dans des cours au 
Mexique, en Chine et au Canada, est une 
consultante AMI au Mexique et aux États-
Unis, anime des ateliers pour les 
enseignants et les parents. 
Teanny est formatrice diplômée 
Montessori AMI pour le 0-3 depuis 2019 

 


